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O Instituto Seleção acredita que a
responsabilidade social e ambiental é

fundamental para o desenvolvimento de uma
sociedade mais justa e sustentável. Por isso,

buscamos continuamente implementar
práticas que minimizem o impacto ambiental

de nossas atividades e contribuam para a
qualidade de vida da comunidade no Rio de

Janeiro.

INTRODUÇÃO



RESÍDUOS E RECICLAGEM
Digitalização de Processos: Em concursos e
processos seletivos, adotamos uma política de
redução de papel, incentivando o uso de
documentos digitais em todas as etapas.

1.

2. Reciclagem de Materiais: Em nosso escritório e em    
eventos, promovemos a coleta seletiva e incentivamos a
reciclagem de papel, plástico e vidro, além de destinar
corretamente resíduos eletrônicos.

3. Parcerias com Cooperativas Locais: Trabalhamos
com cooperativas de reciclagem locais, garantindo que o
material coletado seja reutilizado e gerando impacto
social positivo.

AÇÕES DE REDUÇÃO 



Iluminação e Equipamentos de Baixo Consumo: Instalamos
lâmpadas LED e equipamentos de baixo consumo
energético em nosso escritório, reduzindo o uso de energia
elétrica.
Uso de Fontes Renováveis: Em parceria com fornecedores
de energia renovável, buscamos fontes alternativas para
reduzir a pegada de carbono de nossas operações.
Redução do Consumo de Água: Implantamos práticas de
economia de água, como torneiras com controle de fluxo e
campanhas internas de conscientização para o uso
consciente desse recurso.

ECONOMIA DE ENERGIA E  
RECURSOS NATURAIS



POR QUE A SUSTENTABILIDADE É
ESSENCIAL PARA O INSTITUTO

SELEÇÃO

Adotar práticas sustentáveis
reforça o compromisso do
Instituto Seleção com a
preservação ambiental e com
o bem-estar das futuras
gerações, demonstrando
respeito pela sociedade e pelo
planeta.

RESPONSABILIDADE
Práticas sustentáveis, como
economia de energia e redução
de resíduos, contribuem para a
otimização de recursos,
tornando as operações mais
eficientes e, muitas vezes,
reduzindo custos ao longo do
tempo.

EFICIÊNCIACONFIANÇA
A sustentabilidade fortalece
a reputação do Instituto
Seleção, valorizando a
transparência e a ética nos
processos, o que aumenta a
confiança de candidatos,
parceiros e órgãos públicos.



IMPACTO POSITIVO NO RIO DE JANEIRO
Com essas ações, o Instituto Seleção fortalece seu

compromisso com o meio ambiente e com o
desenvolvimento sustentável da região. O impacto de

nossas iniciativas é evidente:
Redução significativa no consumo de papel e

materiais descartáveis nos últimos anos.
Diminuição das emissões de CO₂ por meio de
práticas de economia de energia e transporte

consciente.
Aproximação com a comunidade local por meio de

projetos e parcerias que incentivam a
sustentabilidade e promovem a educação

ambiental.

RESULTADOS E 



EMISSÕES DE CARBONO
COMPENSAÇÃO DE 

Inventário de Emissões: Realizamos o
inventário de nossas emissões de CO₂ para
monitorar e reduzir o impacto de nossas
atividades.
Projetos de Reflorestamento: Investimos em
projetos de reflorestamento urbano e rural
no Rio de Janeiro, ajudando a compensar as
emissões de carbono e a preservar a
biodiversidade.
Parcerias com ONGs Ambientais: Em
parceria com organizações ambientais,
apoiamos iniciativas de preservação de
áreas verdes e projetos de reflorestamento
de ecossistemas locais.



SUSTENTABILIDADE COMO
VALOR ESSENCIAL

Para o Instituto Seleção, a
sustentabilidade é mais do que uma

prática; é um valor essencial.
Continuaremos a investir em ações

que beneficiem o meio ambiente e a
comunidade do Rio de Janeiro, com a
certeza de que estamos construindo

um futuro mais sustentável para
todos.

Vamos juntos transformar o futuro!


